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L’ASILE DE SAINT-ROBERT 




De 1840 à 1890 


PREMIÈRE PARTIE 
I. — Topogeaphie. 

L’asile (l’aliénés de Plsère, dit asile de Saint-Robert, est 
silué dans la comniune de Saint-Egrève, sur la ligne du 
ehemm de fer de Lyon á Grenoble, á 6 kilométres N. 0. 
de celle dernière ville, sur la rive droite de Plsère. A 1’est, 
les Alpes, au nord, le massif de la Grande-Charlreuse, au 
sud, les monlagnes du Villard de Laus donnent au site 
occupé par Pasile un aspect des plus pittoresque. 

Malheureuseraent la plaine est marécageuse; elle était 
autrefois un foyer d’irapaludisme; aujourd’hui raalgré de 
nombreux iravaux, la fièvre inlermitlenle y est encore endé- 
mique. 

Le climat de Saint-Robert est très variable; les pluies 
sont fréquentes et les variations de la temfiérature brus- 
' ques. Bans les plus fortes chaleurs, le thertnomèlre n’atteint 
guère -P 33" centigrades et dans les plus grandsfroids —15". 




11838 on comptait à Tasile en plus des vagabonds, des 
riens et des prostituées 83 aliénés des deux sexes vivant 
des conditions déplorables. t On y voit dans un étroit 
pace le monomaniaque tranquille, le lypémane faible 
udoyant le maniaqne agilé, le maliiaque paisible se 
urtant conlre le furieux, rillusionné, rhalluciné en con- 
it permanent avec le dément, Tidiot et le méchant aliéné 
ileptique. On y voit encore pêle mêle le paralytique, le 










femmes est à Télude. 

Le quarlier des agilés renferme deux grands préaux. 

Dans Tun d’eux s’ouvre un certain notnbre de cellules : 
deux dernières cellules donnent chacune sur une pelite cour 
qui lui esl propre : grâce à celte disposition les malades qui 
doivent être isolés ne soul pas tenus constammenl camisolés 
ou enfermés. 

Les dorloirs sont vastes et bien aérés. Les lits sont en fer 
et à sommier élastique. 

Des ventilateurs aboutissant au falte des bâtimenls par 
des conduits pratiqués dans les murs et des impostes au 
niveau des planchers et des plafonds pourvoienl à raération. 

Le cbauCrage, sauf dans quelques derniers pavillons de 
femmes. s'obtient par des calorifères à air chaud ou à eau 
cbaude placés dans les sous-sols. 






ydrothérapie bien installé pour les 
cuisine à vapeur el enfin les ate- 









idiols. En 1872 on ne trouveplus à domicile que 313aliénés 
et 6S9 idiots el crétins. La diminution du chiffres des aliénés 


à doraicile n’cst pas en rapport avec i’augraentation de la 

































































































CONCLUSIONS 


1” L’asile de Saint-Roberl reconstruit el réorganisé depuis 
1840 est mainlenant nn bei établissemenl bien aménagé en 
vue du séjour el du traitement des aliénés. 

2" La population de Tasile qui était en 1840 de 66 inala- 
des est de 863 en 1890. Cel accroissement s’explique par la 

par une plus grande fréquence de raliénation dans le dépar- 
tement de l’Isére. 

3» Les formes d’aliénation le plus souvent observées, sont 
la raélancolie, la manie, la paralysie générale. 

La mélancolie figure suivant les années pour 1/3 ou 1/4 du 
nombre des admissíons. 

La manie est nn pen plus fréquente qu’ea 1840 : 233 ma- 
niaques ont été Iraités de 1840 à 1849, 281 l’onl été de 1880 
à 1889. 

La paralysie générale est en progression constante ; la 
proporlion pour 100 admissíons, qui était de 3 0/0 en 1840^ 
est en 1889 de 14 0/0. 

4° La cause d’aliénation la plus importante est l’abus des 




alcools ; son importante grandit depuis 1840 dans la méme 
proportion qtie la paralysie générale. 

L’hérédité dans la période 1880-1889 se trouve chez 
20 0/0 des sujéts observés, et surtout chez les femmes. 
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